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Cuidado de los niños

Nuestra Guardería tiene mucho que ofrecer...

Su hijo disfrutará de una variedad de actividades de aprendizaje y 
desarrollo, desde artes y manualidades hasta juegos que ayudan a 

mejorar las habilidades motoras gruesas. Los niños también participan 
en la hora del cuento, en proyectos divertidos y en la hora del cine.

Nos enorgullecemos de ofrecer un entorno limpio, saludable y seguro 
para sus hijos. Cada miembro del personal se preocupa por el bienestar 

y el desarrollo positivo de cada niño.

EN RWJ FITNESS & WELLNESS CENTER - NEW BRUNSWICK

BIENVENIDO A

C U I D A D O  D E  N I Ñ O S

PAQUETE DE CUIDADO DE NIÑOS

EL NOMBRE  
DEL NIÑO:
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Pautas Para El Cuidado De Niños
• �Hay cuidado de niños disponible para los hijos de los miembros 

mientras los miembros utilizan las instalaciones.

• �Se requerirán reservaciones y se pueden realizar a través del 
portal para miembros, Empower M.E.

• �Los niños mayores de 2 años deben usar una mascarilla en todo 
momento mientras estén en la guardería. Por favor, informe al 
Centro antes de su reserva si el niño tiene una condición médica 
que le impida usar una máscara. Para obtener más información 
sobre esta guía, visite nuestra página de preguntas frecuentes 
en: rwjfitnesswellness.com/faq-on-closure-and-reopening

• �Las primeras dos horas de cuidado de niños son un servicio 
gratuito y están incluidas en la membresía. A los no miembros 
se les cobrará $10.00 por hora por hasta dos horas como 
máximo. Este cargo es por familia. 

• �Los niños deben tener al menos 3 meses de edad. Las vacunas 
deben estar actualizadas. 

• �Todos los niños deben registrarse al llegar y salir al salir. Su hijo/
hijos solo pueden salir con el padre responsable de registrarlos.

• �En caso de una emergencia durante la cual esté no puede 
recoger a su hijo, el nombre proporcionado en la hoja 
de información de cuidado de niños será contactado 
inmediatamente.

• �Proporcione todos los suministros especiales que su hijo pueda 
necesitar durante el tiempo que pase con nosotros.

• �Todos los grupos de edad comparten el espacio de Childcare. Se 
anima a los niños mayores a traer materiales de lectura, tareas, 
juegos de cartas, aparatos electrónicos, etc.

• �El tiempo de televisión es limitado. Se anima a los niños a 
participar en otras actividades.

 �• �No se permiten bocadillos de ningún tipo en la guardería 
debido a alergias potencialmente mortales y posible asfixia. Se 
permiten bebidas; sin embargo, le pedimos que solo envíe agua 
con su hijo. Etiquete todas las tazas.

• �LOS NIÑOS ENFERMOS DEBEN QUEDARSE EN CASA. Esto es 
por razones sanitarias para evitar que otros niños y el personal 
se enfermen.

• �Los niños deben mantener un comportamiento apropiado en 
todo momento. Si un niño no se comporta apropiadamente, los 
privilegios de cuidado de niños pueden ser revocados a la sola 
discreción de la gerencia.

• �Los empleados de Childcare no cambian pañales. Si un niño 
necesita un cambio de pañal, se le pedirá al padre que lo dejó 
que regrese a la habitación. Se proporciona una mesa para 
cambiar pañales.

• �Si su hijo llora persistentemente durante más de 10 minutos, se 
le pedirá que regrese a la sala de cuidado infantil. Solicitamos su 
cooperación y pronta respuesta.

• �El servicio está limitado a dos horas por visita. Después  
de dos horas, se aplicará un cargo por demora de $10.00  
por hora.

• �Los abuelos que son miembros pueden utilizar el servicio 
de cuidado de niños gratuito para sus nietos mientras hacen 
ejercicio.

• �Complete los formularios adjuntos de Información sobre cuidado 
de niños, Permiso para responder a menores, Exención y Política 
de enfermedad.

• �Para ofrecer el cuidado de niños más seguro, tenga en cuenta que 
el espacio puede ser limitado.

• �Solo los padres, tutores o abuelos pueden dejar a los niños  
en Cuidado de los niños.



732.873.1222 | 100 Kirkpatrick Street, Suite 201, New Brunswick, NJ 08901 | rwjfitnesswellness.com

C U I D A D O  D E  N I Ñ O S

PAQUETE DE CUIDADO DE NIÑOS

42835830_0725

Horas de operación

LOS HORARIOS ESTÁN SUJETOS A CAMBIOS SEGÚN EL USO. 

Monday: 	 9:00am–12:00pm 
	 4:00pm–8:00pm

Tuesday: 	 4:00pm–8:00pm

Wednesday: 	 9:00am–12:00pm 
	 4:00pm–8:00pm

Thursday: 	 4:00pm–8:00pm

Friday: 	 9:00am–12:00pm 
	 4:00pm–8:00pm

Saturday: 	 8:00am–12:00pm

Sunday:	 CERRADO
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Información De Cuidado De Niños
Nombre(s) del padre o tutor (enumere todos los que correspondan):

Direccion de casa:

Teléfono Móvil #:

NIÑO/NIÑOS:
Nombre:

Nombre:

Nombre:

Nombre:

NOMBRE DEL PEDIATRA:

CONTACTO DE EMERGENCIA (Alguien que no sea usted mismo):
Nombre: Teléfono #:

Parentesco:

Nombre: Teléfono #:

Parentesco:

¿SU HIJO TIENE ALGÚN PROBLEMA DE SALUD O ALERGIAS?
QUE EL PERSONAL DE CUIDADO INFANTIL DEBE CONOCER?

NO SE PERMITE COMIDA EN LA GUARDERÍA. GRACIAS POR SU COOPERACIÓN.

Correo Electrónico:

Firma Del Padre o Tutor:

Received by F&W Staff:

Fecha de Cumpleaños:

Fecha de Cumpleaños:

Fecha de Cumpleaños:

Fecha de Cumpleaños:

____ /____ /____

____ /____ /____

____ /____ /____

____ /____ /____

Fecha: ____ /____ /____

____ /____ /____Date:
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Exenciones Generales

EXENCIÓN
El padre/tutor abajo firmante en nombre de ______________________ (“niño”) acepta que participar en cualquier 

programa, incluido el cuidado de niños en RWJ Fitness & Wellness Center - New Brunswick, se tomará bajo el 

riesgo exclusivo de los padres y el niño, incluidos todos los daños consecuentes e incidentales. El padre y el 

hijo, por sí mismos y en nombre de sus albaceas, administradores, herederos y cesionarios, por la presente 

liberan, despiden, renuncian, renuncian y se comprometen a no demandar expresamente RWJ Fitness & 

Wellness Center - New Brunswick (incluidos sus oficiales, agentes, empleados e instructores) para todos los 

reclamos, demandas, lesiones, daños o causas de acción, con respecto a cualquier RWJ Fitness & Wellness 

Center - New Brunswick programa. El padre abajo firmante declara que su hijo está en buena forma física 

y puede participar en el cuidado de niños. El padre abajo firmante declara en nombre de su hijo que el niño 

participa bajo su propio riesgo.

Fecha: ____ /____ /____

Escriba en letra de imprenta el padre o tutor:

Niños adicionales:

Firma Del Padre o Tutor:
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Exenciones Generales

FORMULARIO DE PERMISO PARA RESPONDER A MENORES

En caso de una emergencia o incidente, yo (nombre del padre) _____________________ dar permiso al personal de  

RWJ Fitness & Wellness Center - New Brunswick para evaluar, responder y notificar a los Servicios médicos de 

emergencia (EMS) si necesario para (nombre del niño) ______________________, hasta el momento en que uno de los 

padres pueda ser notificado y/o llegar al lado del menor.

El Nombre del Niño:	  	   

Edad del Niño:	  	  

Sexo del Niño: 

Cualquier alergia alimentaria: Sí/No 

Si es así, enumere :	  		    

Contacto de Emergencia:  		    

Número de Teléfono de Contacto de Emergencia: 	

Firma del Padre o Tutor:  									         Fecha: ____ /____ /____

Nombre en Letra de Imprenta:	  	

Received by F&W Staff: 										         Date: ____ /____ /____
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Reconocimiento De La Política  
De Niños Enfermos

¡LOS NIÑOS ENFERMOS DEBEN MANTENERSE EN CASA!
Si su hijo está tomando algún tipo de antibióticos, tiene fiebre o tiene problemas estomacales 

o vómitos, espere entre 24 y 48 horas desde el momento en que cesa la fiebre, cesa el vómito o 
comienza a recibir antibióticos antes de regresar a la guardería.

Si algún miembro del personal nota algún signo o síntoma de enfermedad, se lo notificaremos  
de inmediato y le pediremos que retire a su hijo de la instalación.

Firme a continuación para indicar que conoce,
y comprender plenamente la política del niño enfermo.

GRACIAS POR SU COOPERACIÓN.

Nombre del Padre o Tutor:

Firma:

Niños / Niños
Nombre(s):

Fecha: ____ /____ /____


